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Educacao GOVERNO DO ESTADO

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO

005. PROVA OBJETIVA
PROFESSOR DE ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

EDUCACAO FiSICA

(OPGAQ: 005)

m Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questdes objetivas.

Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfei¢cdes. Caso haja algum problema,
informe ao fiscal da sala para a devida substituicao deste caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duracao da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

Sé sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 2 horas do inicio da prova.

Deverao permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua prova,
assinando termo respectivo.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.

Até que vocé saia do prédio, todas as proibi¢des e orientagdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO v

vunesp ¢

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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01.

02.

CONHECIMENTOS GERAIS

Ao discutirem as narrativas digitais, Almeida e Valente
(2012) apresentam trés categorias de estética propostas
por Murray, que podem ser exploradas nos ambientes vir-
tuais. Uma delas, denominada imersao, € compreendida
a partir do fato de os produtores e usuarios serem

(A) transportados para outros mundos ficcionais, anu-
lando temporariamente o mundo em que vivem, sem
sairem do lugar.

determinados pelos recursos tecnologicos disponi-
veis, reduzindo a equidade e a liberdade vivenciadas
nas narrativas tradicionais orais e escritas.

hierarquizados no universo digital, sendo os usua-
rios crescentemente reduzidos a espectadores das
narrativas dos produtores, que se tornam influencia-
dores.

guiados por uma nogao de tempo expandido, exigida
pela temporalidade linear de longa duragao das nar-
rativas presentes nos ambientes virtuais.

dependentes dos recursos audiovisuais amplamente
disponiveis, igualando nossas experiéncias como
sujeitos sociais.

Almeida (2019) observa que “parte da sociedade entende
como um mero aspecto cultural o fato de negros e mu-
Iheres receberem os piores salarios e trabalharem mais
horas, mesmo que isso contrarie disposi¢des legais”, o
que o autor atribui, especificamente,

(A) afalta de adesao do debate racial ao campo da meri-
tocracia, que viabilizaria a superagao das condicoes
de opressao por meio da educacgao dos individuos.

(B) aos sistemas de educagéo e meios de comunicagéo
de massa, enquanto aparelhos que produzem subje-

tividades culturalmente adaptadas em seu interior.

as agbes afirmativas e politicas de quota no campo
educacional, por enviesarem a percepg¢ao da popu-
lacéo sobre a real capacidade da populag&o negra.

as condigbes objetivas do capitalismo, ou seja, as
dificuldades econdémicas pelas quais a populagao
brasileira passa devido ao descaso politico.

a fragilidade do sistema judicial brasileiro, que € um
aparato lento e burocratico na aplicagdo das san-
¢bes trabalhistas.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

03.

04.

05.

Araujo, Arantes e Pinheiro (2020) revisam as principais
contribuicbes no campo da psicologia para a compreen-
sédo do conceito projeto de vida. A partir do que discute
Damon, os autores observam um paradoxo inerente ao
construto, devido a intersecgéo entre dois campos:

(A) odosinteresses individuais; e o dos valores presentes
na cultura na qual nos inserimos, juntamente com a
influéncia de outras pessoas e de projetos coletivos.

(B) o da construgdo do projeto a partir do nada, com
grande liberdade; e o da construgéo rapida e cen-
trada a partir da organizagédo e do planejamento do

individuo.

o do curriculo, que trata do contetdo escolar tradicio-
nal do projeto de vida; e o do método, que formaliza
um modelo unificado para a materializagéo do proje-
to de cada um de nos.

o da teoria da metodologia de projeto, que instru-
mentaliza o professor na compreenséao da aplicagao
do tema; e o da arte pratica, que reconhece a impos-
sibilidade de buscarmos sentido para a vida.

o do professor e o do aluno, uma vez que os sujeitos
possuem objetivos diferentes e contraditérios, como
o desenvolvimento para a cidadania ou para a felici-
dade pessoal.

De acordo com o que discutem Bacich, Tanzi Neto e
Trevisani (2015), as novas tecnologias tém ocasionado
uma mudang¢a de mentalidade e de paradigma. Nesse
contexto, pela facilidade de acesso a informacao, novas
formas de aprendizagem surgem, com conhecimentos
sendo construidos

(A) rapidamente, materializando saberes instantaneos e
imediatos.

(B) centralizada e hierarquicamente.

(C) de forma coletiva e compartilhados.

(D) unidirecional e autonomamente, por cada individuo.

(E) consistentemente e com rigor, por especialistas e

autoridades.

A partir do que discute Candau (2008) a respeito da igual-
dade e da diferenca no debate sobre direitos humanos e
educacgao, assinale a alternativa correta.

(A) O foco contemporaneo na diferenga resulta da supe-
racao da luta pela igualdade, tendo em vista a ampla
efetivagdo social dos direitos humanos, com exce-
¢ao dos contextos de guerra e crise humanitaria.

(B) Aigualdade tem maior centralidade e relevancia hoje
em dia, o que se vé pelo crescente interesse que
ela desperta em detrimento da problematizacado da
diferenca.

(C) A fim de afirmar a igualdade, faz-se necessario ne-
gar a diferenga, pois, do contrario, impera uma visao
diferencialista absoluta, que relativiza a igualdade e
enfraquece as conquistas dos direitos humanos.

(D) E urgente afirmar o polo da diferenga e negar o da
igualdade, uma vez que este se mostrou pouco eficaz

na luta pelos direitos humanos ao longo do tempo.

(E) Atualmente, a questdo da diferenga assume impor-
tancia especial e transforma-se num direito, referen-
te ndo s6 ao direito de os diferentes serem iguais,
mas ao direito de afirmar a diferenca.
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06.

07.

08.

Entre as razbes apresentadas por Castro (2000) para a
“implantacdo de mecanismos de monitoramento e acom-
panhamento das agbes e politicas em curso”, esta uma
que cumpre “dois requisitos basicos da democracia: a
ampla disseminacao dos resultados obtidos nos levanta-
mentos e avaliagdes realizados; e a permanente presta-
¢ao de contas a sociedade”. Conforme a autora, trata-se
especificamente de assegurar a

modernizagao tecnoldgica da educagao.
performance em indicadores internacionais.
padronizagao gradual da educagao publica.
transparéncia de informagdes.

culpabilizagdo dos agentes publicos locais ou cen-
trais.

Jera Guarani (2020) observa as alteragdes que ocorre-
ram a partir do momento em que sua aldeia ficou mais
acessivel. Entre as mudangas, esta aquela relacionada a
alimentagéo. Conforme a autora, o objetivo de manter o
povo guarani forte tem por tras a ideia de trabalhar cada
vez mais

(A) a autonomia e a soberania alimentar guarani.

(B) a aculturagdo dos guaranis diante das conquistas
médicas cientificas do Ocidente.

(C) o amplo acesso aos alimentos da sociedade urbana
desenvolvida.

(D) a educagéo nutricional do povo guarani, segundo os
padroes da OMS.

(E) a monocultura de exportagéo voltada a garantir a
autonomia econémica dos guaranis.

Um aluno, apenas alguns dias apos realizar com éxito ati-
vidades sobre poligonos irregulares, passou a apresen-
tar muitos erros e dificuldades na solugéo dos exercicios.
Para enfrentar problemas de esquecimento como esse,
Lemov (2023) recomenda uma técnica em especifico:

(A) a diversificagao do formato, que garante uma coleta
de dados sobre os alunos mais complexa, tornando
sua observagao mais subjetiva e aberta.

a memorizagdo mecanica, que consiste na pratica de
recapitular por meio de repeticdo exaustiva, fixando
melhor os conteudos.

a pratica da recuperagéo, processo de fazer com que
os alunos se lembrem de informagdes que aprende-
ram apos um periodo estratégico.

as anotagbes mentais sobre o erro mais comum,
proporcionada quando o professor circula pela sala
fazendo algumas perguntas e oferecendo incentivos
ocasionais.

o autorrelato, em que o professor verifica, por meio
de uma pergunta direta, se todos compreenderam o
conteudo ensinado.
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09.

10.

1.

O que Morais, Rosa, Fernandez e Senna (2018) definem
como “o processo por meio do qual uma nova informagao
(um novo conhecimento) se relaciona de maneira nao
arbitraria a estrutura cognitiva do estudante”?

(A) Transposicao didatica.

(B) Memorizagao permanente.
(C) Desenvolvimento proximal.
(D) Aprendizagem significativa.

(E) Assimilagéo operatdrio-formal.

Morais, Rosa, Fernandez e Senna (2018) entendem que
o grande diferencial dos roteiros de estudo comparati-
vamente as sequéncias didaticas € que, nos roteiros de
estudo,

(A) aduracéo é variavel e ha uma quantidade diversa de
etapas e atividades, as quais s&o incompativeis com
as sequéncias didaticas.

os conteudos sao pré-selecionados pelos estudan-
tes, pertencem ao contexto da realidade deles e sao
sempre cocriados por diferentes educadores.

o professor define previamente os conteldos a
serem estudados, a partir das determinagdes curri-
culares gerais e das decisdes pedagogicas locais.

os desafios a serem enfrentados pelos estudantes
para que construam determinado conhecimento
seguem uma progressao.

o produto final é apenas uma atividade de sistema-
tizacdo e/ou fechamento, enquanto as sequéncias
didaticas se realizam no tempo proéprio do estudante.

Ao discutir o trabalho docente, a pedagogia e o ensino,
Tardif (2014) identifica um “perigo que ameaca a pesqui-
sa pedagdgica e, de maneira mais ampla, toda a pes-
quisa na area da educacgao”. Trata-se da ameaca

(A) da abstragao.

(B) do cotidiano escolar.
(C) da cientificidade.
(D) da empiria.

(E) da fenomenologia.
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12. Conforme o documento Indicadores de Qualidade na

13.

Educacgédo (Agéo Educativa; Unicef;, PNUD; Inep-MEC,
2004), assinale a alternativa correta sobre a dimensao da
qualidade referente a Avaliacéo.

(A) A avaliagao voltada a qualidade permite o exame da
aprendizagem dos alunos, funcionando como recur-
so de controle diante de problemas de aprendizagem
e comportamento.

Um bom processo de ensino-aprendizagem na
escola inclui uma avaliagao inicial para o planeja-
mento do professor e uma avaliagéo ao final de uma
etapa de trabalho.

Como parametros objetivos, os Indicadores limitam-
-se a instrumentos avaliativos bem delimitados,
como a prova, reservando as avaliagdes processuais
ao diagnéstico de sala de aula.

As estratégias de avaliacdo devem se limitar a
aprendizagem dos alunos, sendo esta a referéncia
fundamental da qualidade da escola, ja que enfoca o
sujeito individualmente.

(E) A estratégia de avaliacdo entre pares favorece a
construcdo da autonomia e da responsabilidade,
sendo preferivel a autoavaliagdo, que resulta fre-
quentemente em falta de comprometimento.

De acordo com o documento Conselhos escolares:
democratizagdo da escola e constru¢do da cidadania
(Brasil, 2004), no processo de elaboragdo do projeto
politico-pedagdgico da escola, compete ao Conselho
Escolar, entre outras agoes,

(A) definir prioridades, restringindo sua atuagéo ao pla-

nejamento e ndo intervindo nas estratégias de agdes.
(B) contratar, com probidade administrativa, os especia-
listas responsaveis pela elaboragéo do projeto politi-
co-pedagagico.

promover a improvisagado no cotidiano escolar, para
que este prescinda das amarras representadas por
objetivos predefinidos.

aplicar solugdes trazidas da experiéncia nacional ou
internacional de educagao escolar, tendo em vista a
eficacia educacional.

debater e tornar claros os objetivos e os valores a
serem coletivamente assumidos, bem como contri-
buir para a organizagao do curriculo escolar.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

14. Assinale a alternativa que completa corretamente a

15.

16.

lacuna do excerto a seguir, adaptado das Matrizes de
referéncia para avaliagdo: documento basico — Saresp
(Sao Paulo/Estado; Secretaria da Educagao, 2009):

Entende-se por as modalidades estruturais
da inteligéncia, ou melhor, o conjunto de agdes e opera-
¢bes mentais que o sujeito utiliza para estabelecer rela-
¢bes com e entre os objetos, situagdes, fendmenos e
pessoas que deseja conhecer. Expressam o melhor que
um aluno pbde fazer em uma situacao de prova ou ava-
liacdo, no contexto em que isso se deu.

(A) competéncias cognitivas
(B) fungbes proprioceptivas
(C) aprendizagens emocionais
(D) habilidades congénitas

(E) quocientes intelectuais

Conforme o documento Diretriz Curricular de Tecnologia
e Inovagéo (Sao Paulo/ Estado; Secretaria da Educacéo,
2009), a Integragao da Tecnologia com a Area de Lingua-
gens supde, entre outros topicos,

(A) a habilidade de produzir discursos de pés-verdade.

(B) a proibicao do uso de aplicativos para realizar ativi-
dades.

(C) o desencorajamento da pratica de postagem e com-
partilhamento de conteudo.

(D) a analise critica de contetdos que circulam na rede.

(E) a manutengdo das fontes fisicas como prioritarias
para a realizagao de pesquisas.

O Curriculo Paulista (Sao Paulo/ Estado; Secretaria da
Educacgao, 2019) considera a Educagao Integral como

(A) a implementagdo articulada de uma escola total,
sendo do governo federal a responsabilidade admi-
nistrativa e do governo estadual a responsabilidade
pedagodgica.

um ideal a ser construido e ofertado gradualmente
pela rede estadual, a partir do aumento do tempo de
permanéncia na escola.

a base da formagéao dos estudantes do estado, inde-
pendentemente da rede de ensino que frequentam e
da jornada que cumprem.

uma politica de assisténcia social, voltada a necessi-
dade crescente das familias trabalhadoras de afastar
criancas e adolescentes da exposi¢cao a violéncia e
ao uso de drogas.

a ampliagao das atividades recreativas e de desporto
oferecidas no contraturno do periodo regular em
todas as escolas publicas do estado.
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17. Analise a imagem do Cone da Experiéncia, extraida do

documento Reflexbées pedagodgicas sobre o ensino e
aprendizagem de pessoas jovens e adultas (Sao Paulo/
Estado; Secretaria da Educagéo, 2013).

18.

De acordo com o documento Politica de Educagéo
Especial do Estado de Sdo Paulo (Sao Paulo/ Estado;
Secretaria da Educagéao, 2021), o atendimento educa-
cional especializado (AEE) é disponibilizado em dois for-

matos. Um deles ocorre quando o atendimento oferecido
aos estudantes se da em espago fisico ndo totalmente
dedicado ao AEE, ou seja, que em momentos diversos é
utilizado para outras atividades pedagdgicas. Conforme o
documento, essa forma de AEE é denominada

Definir e DescreveA 10%
Listar e Explicar do que leem
/ OUVIR 20%

(A) Centro de Inclusao Educacional (CINC).

_Q do que ouvem
5
3 B) Sala de Recursos.
g De”mfc‘:r VER IMAGENS 30% (B)
EViDEOS . -
P’a"“" do que veem (C) Classe Regida por Professor(a) Especializado(a)
panalsar - ASSISTIRA 50% (CRPE).
Char - DEMONSTRAGOES do gue veem (D) Atelié
EXPOR IDEIAS VERBALMENTE 70% (E) Modalidade lItinerante.
_9 do que dizem

7

4

Aruralar - REALIZAR ATIVIDADES COLABORATIVAS
"'/ SIMULAR OU MODELAR UMA EXPERIENCIA REAL

90%
do que dizem 19.

Julgar «
e fazem

/

Conforme a Resolugdo CNE/CP n2 1/2012, artigo 22, §12,

A esse respeito, assinale a alternativa correta, conforme
o documento.

(A) Para o sucesso da aprendizagem, é importante res-
tringir as atividades ofertadas a dimenséo ativa do
cone, focando suas habilidades especificas.

O alto percentual de apreensao na dimenséao ativa é
ilusério, em termos de aprendizagem, pois refere-se
a experiéncias empiricas desvinculadas de concei-
tos formais.

(C) As atividades devem evitar tanto a base quanto o
pico da piramide, concentrando-se no meio da pira-
mide, que representa como os alunos aprendem em
média.

As atividades que envolvem direta e propositalmente
experiéncias de aprendizagem, tais como projetos,
demonstragdes ou experiéncia de campo, sao mais
eficazes.

A aprendizagem é mais eficaz e significativa quando
as informagdes sdo apresentadas através de simbo-
los verbais, ou seja, ouvindo as palavras faladas ou
fazendo leitura.
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20.

os Direitos Humanos, internacionalmente reconhecidos
como um conjunto de direitos civis, politicos, sociais,
econdmicos, culturais e ambientais, referem-se especifi-
camente a necessidade de

igualdade e de defesa da dignidade humana.

nivelamento cultural dos paises em desenvolvimento
pela aquisi¢do da cultura desenvolvida.

diferenciacao entre a formagao basica e a formagéo
para a cidadania.

manutengdo da ordem social, por meio da estratifi-
cacgao.

alinhamento das politicas educativas as diretrizes da
ONU.

De acordo com o Decreto n° 55.588/2010, artigo 12, fica
assegurado as pessoas transexuais e travestis o direito

(A) a educagao sexual e de género, desde que acom-
panhada da educagéo religiosa ou para a cidadania.

(B) a escolha de tratamento nominal nos atos e proce-
dimentos promovidos no ambito da Administracao

direta e indireta do Estado de S&o Paulo.

ao encaminhamento pela escola para tratamento
psicologico e psiquiatrico, a partir da articulagao das
Secretarias de Educacao e de Saude do Estado de
Sao Paulo.

ao uso de banheiros especificos para a populagcao
transgénero nas escolas da rede estadual, preferen-
cialmente, ou, alternativamente, o uso de banheiros
da equipe escolar.

a permanéncia na escola regular, desde que assegu-
rada a discricdo de suas atitudes e seus comporta-
mentos, preservando a convivéncia com os demais
membros da comunidade.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



21.

22,

23.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

De acordo com o Curriculo Paulista (2019), a Educagéao
Fisica como componente curricular da Educagao Basica
considera a Educagao Integral como base da formagao
dos estudantes. Dessa maneira, € necessario que os es-
tudantes compreendam o corpo como um todo integrado
pelas dimensbes cognitivas, fisicas, socioemocionais e
como promotor das vivéncias e produtor de sentido nos
contextos existenciais. Diante do exposto, é relevante
que os professores trabalhem as habilidades previstas
visando ao desenvolvimento de todas essas dimensdes
em uma perspectiva

(A) biologicista.

(B) tecnicista.

(C) sistémica.

(D) de alto rendimento.

(E) assistematica.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) apre-
senta a Educagédo Fisica como componente curricular
cujo objeto de estudo é a cultura corporal de movimento
e que tematiza as praticas corporais em suas formas de
codificagéo e significagcdo social, entendidas como ma-
nifestagbes das possibilidades expressivas dos sujeitos.
Em conformidade com essa afirmagao, as praticas corpo-
rais nas aulas de Educacgao Fisica devem ser abordadas
como fenémeno cultural

(A) dinamico, unificado, unidimensional, singular.
(B) estatico, unificado, pluridimensional, plural.

(C) estatico, diversificado, pluridimensional, singular.
(D) dinamico, uniformizado, pluridimensional, plural.

(E) dinamico, diversificado, pluridimensional, singular.

Darido (2003) cita Daolio, defensor da abordagem cultu-
ral, e menciona que ele considera que os alunos buscam
uma eficiéncia simbdlica em suas maneiras de lidar com
as formas da ginastica, das lutas, dos jogos, das dancas
e dos esportes. Essa citacdo da autora fundamenta a cri-
tica que a abordagem de Daolio faz a perspectiva

(A) social.

(B) bioldgica.
(C) ludica.

(D) cooperativa.

(E) cognitivista.
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24. O professor de Educacgao Fisica planeja trabalhar com os

25.

26.

alunos dos anos iniciais do Ensino Fundamental a ativi-
dade conhecida como lengalenga, em conformidade com
os blocos de conteudos estabelecidos pelos Parametros
Curriculares Nacionais de Educagéo Fisica (PCN, 1997).
As lengalengas caracterizam-se por

(A) criar movimentos corporais que envolvem os mais
diversos rituais africanos.

(B) adotar coreografias complexas e musicas trazidas
pelos imigrantes europeus.

(C) utilizar coreografias urbanas, que sao improvisadas
pelos participantes dessa atividade.

(D) combinar gestos simples e ritmados acompanhados
por diferentes vozes que, defasadas, imitam a melo-
dia cantada pela primeira voz.

(E) transformar as coreografias tradicionais em novas
manifestag¢des ritmicas ao som de sanfonas.

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, os professores
de Educagéo Fisica utilizam-se das brincadeiras, razdo
pela qual é relevante que tenham conhecimento sobre
as teorias de Piaget e sobre o que escreveu Kishimoto
(2017). Segundo Kishimoto (2017), ao manifestar a con-
duta ladica, a crianga demonstra o nivel de seus estagios
cognitivos e

constroi conhecimentos.
desenvolve aptidao fisica.
consolida a cultura ancestral.
manifesta senso critico.

reconstréi movimentos.

De acordo com o Curriculo Paulista: etapa Ensino Médio
(2020), o componente curricular Educagéo Fisica esta
inserido na area de Linguagens e suas Tecnologias,
objetivando uma mudanga de intencionalidade nas
praticas corporais com foco na do movimento
humano.

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna
do texto.

(A) concepgao intransitiva
(B) transformacéo cientifica
(C) apropriagéao critica

(D) apropriagao sistematica

(E) fundamentagéo tedrica
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27.

28.

29.

Em conformidade com a Base Nacional Comum Curri-
cular (BNCC, 2017) e o Curriculo Paulista (2019), uma
professora de Educagao Fisica planejou trabalhar com
os alunos do 82 ano do Ensino Fundamental a unidade
tematica esporte, mais especificamente, o frisbee. De
acordo com esses documentos, o frisbee é classificado
como esporte

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacu-
na do texto.

(A) de aventura

(B) de marca

(C) de campo e taco

(D) técnico-combinatério

(E) de invasao ou territorial

Visando trabalhar adequadamente a unidade tematica
brincadeiras e jogos, é importante que o professor saiba
diferenciar essas atividades, sua relevancia para o de-
senvolvimento infantil e a sua utilizagcdo na educacéo.
Para Kishimoto (2017), no jogo ha um sistema de regras,
a contextualizagdo no tempo e no espacgo, bem como a

(A) representagao de certas realidades.

(B) liberdade ou carater voluntario do jogador.

(C) indeterminacao do objeto a ser utilizado no jogo.
(D) incorporagao da mentalidade popular.

(E) preocupacgao exacerbada com os resultados.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC, 2017), o professor de Educacao Fisica, ao de-
senvolver o programa destinado aos alunos dos anos
finais do Ensino Fundamental, referente as praticas cor-
porais de aventura urbanas e de natureza, precisa

(A) reconstrui-las com base em sua fungao social e em
suas possibilidades materiais.

(B) adapta-las com base no projeto politico-pedagégico
da escola e na autorizagdo dos responsaveis pelos
alunos.

(C) modifica-las, visando atender as regras para utiliza-
¢ao dos espacgos publicos com esse tipo de pratica
corporal.

(D) executa-las em conformidade com as determina-
¢bes da direcao da unidade escolar e da vontade dos
alunos.

(E) reproduzi-las seguindo modelos do esporte de alto
rendimento.
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30. Os Parametros Curriculares Nacionais de Educagao

Fisica (PCN, 1997) destacam que os conteudos referentes
as atividades ritmicas e expressivas sdo amplos, diversifi-
cados e podem variar muito de acordo com o local em que
a escola estiver inserida. Nesse contexto, para resgatar
as manifestagdes culturais tradicionais da coletividade, o
mais adequado é o professor

(A) realizar pesquisa bibliografica sobre dancgas e brin-
cadeiras de locais distantes.

(B) trazer para a escola grupos folcléricos que fazem
apresentagoes de diferentes estados brasileiros.

(C) promover na escola uma festa das nagdes, a fim de
que os estudantes apreciem as diferentes dangas
tradicionais de cada pais.

(D) conhecer, por meio das pessoas mais velhas da
comunidade, as manifestagbes tradicionais locais, a
fim de valoriza-las e revitaliza-las.

(E) levar os alunos para visitar associagdes de comuni-
dades estrangeiras que realizam dangas tipicas de
seus paises.

31. As praticas corporais podem exercer diferentes fungdes:

lazer, educagao, melhoria da aptidao fisica etc. Daolio
(2018) afirma que, de acordo com o olhar da antropo-
logia, essas diferentes fungdes e visdes a respeito das
praticas corporais s&o possiveis porque o homem é um
ser social e possui uma grande capacidade de agir sim-
bolicamente. Com base nesse entendimento, os profes-
sores de Educacao Fisica

(A) devem evitar discutir com os alunos as diferentes
fungbes das praticas corporais durante as aulas.

(B) norteiam sua agao pedagogica por um conjunto de
significados sobre as praticas corporais construido
por eles.

(C) ensinam os alunos a se oporem as tradi¢cdes presen-
tes nas técnicas corporais para barrar o processo de
transmissao delas as novas geragoes.

(D) evitam utilizar métodos de ensino que despertem o
espirito questionador dos alunos sobre as praticas
corporais.

(E) sao importantes agentes de defesa do carater essen-
cial vinculado a natureza humana presente nas prati-
cas corporais.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



32. O Curriculo Paulista (2019) se orienta pelo foco no

desenvolvimento de competéncias e compromisso com
a Educagéao Integral, defende o desenvolvimento pleno
dos estudantes, o respeito as singularidades, o acolhi-
mento das diversidades e a construgdo da autonomia.
Ciente disso, a pratica avaliativa proposta por Darido e
Souza Junior (2007) que se mostra coerente com essas
premissas do Curriculo Paulista (2019) é aquela em que
a avaliagao

(A) permite ao professor classificar os alunos pelos
resultados obtidos em testes de aptidao fisica e
habilidade motora, selecionando os mais aptos para
comporem turmas que visam atingir altos niveis de
desempenho esportivo.

€ um recurso pedagogico que acompanha a progres-
sdo das aprendizagens por meio da realizagdo de
testes e provas bimestrais, estratificando os alunos
de acordo com metas educativas previamente defi-
nidas.

permite ao aluno identificar o seu atual estado de
aptidao fisica e de habilidade motora, constatado por
meio de seus resultados em testes padronizados e,
assim, compreender os conceitos/notas que recebeu
em Educagao Fisica.

€ realizada pelo professor que, sem que o estudante
perceba, acompanha o seu desempenho motor du-
rante as aulas e o registra em fichas que servirdo
como base para a atribuigdo de conceitos/notas aos
alunos.

dos alunos € sistematica, por meio da observagao de
suas respostas a diferentes situagdes e por meio de
provas, pesquisas, relatorios, que possam ser Uteis
para promover o autoconhecimento de professores,
alunos e escola.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

33.

34.

Analise a seguinte situagao hipotética:

Durante uma aula de Educacgéo Fisica em que o propdsito
era promover a experimentacado de um jogo de voleibol,
a professora escutou comentarios de alguns alunos a
respeito de ndo quererem ficar nas equipes dos colegas
mais gordos do que a média da turma porque eles teriam
dificuldade para saltar nos bloqueios e cortadas. A pro-
fessora, entdo, reuniu a classe toda e iniciou um debate
a respeito dos comentarios que ouviu e das imagens
de atletas de voleibol mostradas pela televisdo durante
jogos. Nesse debate, solicitou que os alunos analisassem
as semelhancas e diferengas entre as situagdes vistas na
televisao e o que estava para ser experimentado na aula.
Apds o debate, ocorreu a experimentagao planejada.

Tendo como referéncia as competéncias especificas de
Educacao Fisica para o Ensino Fundamental (Curriculo
Paulista, 2019), essa professora agiu

(A) corretamente porque tentou levar os alunos a identi-
ficarem, analisarem e criticarem a multiplicidade de
padrées de desempenho disseminados na midia e a
discutirem posturas preconceituosas.

incorretamente porque o debate impediu que os
alunos mais gordos mostrassem aos colegas que
séo capazes de jogar voleibol e, assim, serem acei-
tos por eles.

incorretamente porque nao € funcdo da Educacéao
Fisica promover a reflexdo sobre os esteredtipos
e preconceitos relativos ao desempenho e a forma
corporal presentes nas praticas corporais.

incorretamente porque o tempo necessario para a
realizagdo do debate prejudicou a experimentacao
das regras, técnicas e taticas do jogo de voleibol.

corretamente porque, por meio do debate, levou os
alunos mais gordos a perceberem que o voleibol
pode nado ser a modalidade esportiva na qual eles
teriam sucesso.

Analise a seguinte situacéo hipotética:

Um professor de Educacgéo Fisica planejou ensinar o mo-
vimento da “parada de maos” aos seus alunos e alunas
do 6° ano, mas observou que a maioria sabia “plantar
bananeira” sem que ele tivesse ensinado. De acordo com
0 conceito de “técnica corporal’ explicitado por Daolio
(2018) no contexto dos estudos antropoldgicos, esse pro-
fessor deve entender que esse movimento ja dominado
pelos estudantes € um elemento

(A) natural humano.
(B) corporal popular.
(C) da calistenia.

(D) da ginastica ritmica.

(E) da ginastica artistica.
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35.

36.

Na atual proposta curricular da rede estadual de ensino
de Sao Paulo, é esperado que o professor trabalhe com
seus alunos a tematica da multiplicidade de padrdes de
saude, beleza, estética corporal, tecendo relagbes com
os modelos disseminados pela midia. Para isso, € impor-
tante que o professor conhega conceitos sobre o corpo,
entre eles o afirmado por Goellner (2013), para quem o
corpo

(A) deixou de possuir uma natureza biolégica, uma vez
que as mudangas que a midia produziu nele ja ndo
permitem identificar sua esséncia.

€ essencialmente bioldgico, e sobre ele ndo interfe-
rem os significados disseminados pela midia, nem os
discursos sobre o corpo construidos com base neles.

ndo é apenas um corpo do ponto de vista biolégico,
mas algo definido pelos significados culturais e
sociais que a ele se atribuem.

€ naturalmente bioldgico, possui uma esséncia imu-
tavel, e a cultura midiatica produz sobre ele mudan-
¢as superficiais.

€ uma composigao de heranga genética e influéncias
ambientais cuja interferéncia dos significados veicu-
lados pela midia é pouco significativa.

Goellner (2013) afirma que ha varias pedagogias em cir-
culagao: filmes, musicas, revistas, livros, imagens, propa-
gandas. Segundo a autora, no que se refere a discussao
sobre as praticas corporais que o professor de Educagao
Fisica viabiliza em suas aulas, € correto afirmar que as
pedagogias mencionadas sao

(A) informais e contrarias aos contetdos importantes
para o aluno preconizados pelas propostas curricu-
lares.

recursos que veiculam padrdes morais corretos
sobre as praticas corporais que precisam ser adota-
dos pelos alunos.

formas de produgéao de significados sobre o corpo e
de definigao do que se entende por normal, anormal,
belo, saudavel.

veiculos de disseminacgao de conhecimentos sobre o
corpo igualmente confiaveis do ponto de vista cien-
tifico.

instrumentos de disseminagédo de modelos corporais
selecionados pelo professor para servirem de inspi-
ragéo aos alunos.
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37.

38.

No Ensino Médio, o Curriculo Paulista (2020) orienta que
o professor de Educacgao Fisica utilize métodos que, por
meio da interagao-reflexdo-agao, desenvolvam nos alu-
nos as competéncias necessarias para que eles produ-
zam mudangas reais, que venham a melhorar as possi-
bilidades de utilizagdo dos espagos publicos e privados,
além de serem capazes de intervir na comunidade para
que as praticas corporais se tornem frequentes.

O objetivo voltado a construgéo de valores e atitudes por
meio desses métodos €& o de possibilitar que as aulas de
Educacao Fisica desenvolvam alunos

com habilidade motora.
condicionados.

com aptidao fisica.
obedientes.

protagonistas.

Analise a seguinte atividade.
— Material: uma corda longa e grossa, amarrada nas
pontas formando um anel.

— Desenvolvimento: um grupo de oito alunos sentados no
ch&o, em circulo, todos segurando com as duas maos
a mesma corda unida pelas pontas. Todos estao volta-
dos para o centro do circulo e seguram a corda em um
ponto diferente. Ela deve ser mantida esticada e eles
tentam se levantar ao mesmo tempo, uma unica vez,
sem que nenhum deles caia.

Segundo Fernandez-Rio et ali (2015), para realizar essa
atividade, os alunos precisam trabalhar

(A) a velocidade.

(B) a resisténcia cardiorrespiratéria.
(C) o senso critico.

(D) o equilibrio.

(E) a agilidade.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



39.

40.

Analise a seguinte atividade:

— Material: giz, garrafas pet, embalagens longa vida,
potes de iogurte, latas de diferentes tamanhos, bolas
de borracha.

— Desenvolvimento: é desenhado um grande circulo no
chdo com o giz e, em seu interior, sdo colocados os
demais materiais. O professor desafia os alunos, dis-
postos fora do circulo, a langarem as bolas de borra-
cha sobre os materiais de modo a tira-los de dentro
do circulo. O jogo acaba quando todos os objetos sdo
colocados para fora. Nesse momento, o grupo todo sai
vitorioso.

Segundo Fernandez-Rio et ali (2015), essa atividade se
caracteriza como um jogo

(A) de exercicio.
(B) reduzido.
(C) de ritmo.
(D) cooperativo.

(E) de forga.

Analise a seguinte situagéo:

Um professor incentiva seus alunos a assistirem com-
peticbes de alto nivel de ginastica artistica e a emitirem
opinides a respeito dos aspectos estéticos que viram nos
movimentos das/dos ginastas.

Pensando na categoria do Aprender a Fazer, proposta no
Curriculo Paulista (2019), essa atividade se enquadra na
dimensao chamada de

(A) reflexdo sobre a acgéo.

(B) protagonismo comunitario.
(C) compreensao.

(D) fruigao.

(E) experimentagao.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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